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GARANTUOTA
SEKME



Karminis valdymas® yra ilgai lauktas vienos i§ populiariau-
1 \siy verslo pasaulio knygy ,,Deimanty slifuotojas” tesinys.
Ta knyga iSversta | daugiau nei 15 kalby, ja naudojasi mili-
jonai viso pasaulio zmoniy. Knygoje ,,Deimanty slifuotojas®
pasakojama apie vieng sékmingiausiai veikian¢iy jmoniy per
visg Niujorko istorijg, o knygoje ,,Karminis valdymas® rasoma,
kaip sékme prisiSaukti patiems. Joje pateikiamais per amziy
amzius naudojamais ir pazangiausiais patarimais pasinaudojo:

Linda Kaplan Thaler. Ji suktiré milijardus uzdirbusia
reklamos bendrove ir parasé bestseleriu tapusia verslo
knyga The Power of Nice (,Galia veikti graziuoju®): ,,Uz
musy bendrovés séekme daugiausia esu dékinga knygos
»Deimanty $lifuotojas“ postulatams, kad sékme uzsiti-
kriname tada, kai savo mintyse jskiepijame jspaudus,
padédami pasiekti sékme kitiems.“

Irake tarnaujanti JAV kariuomenés slaugytoja Jillé
Murphy: ,,Sventai tikiu, kad tai, kaip miisy padalinyje
suveiké knygoje ,Deimanty slifuotojas® i$skaityti prin-
cipai, galéty buti pavyzdziu, kaip uzbaigti §j ir uzkardyti
busimus karus: pastebéjome, kad pagarba kitiems labai
sumazino smurto.“
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American Airlines pilotas Williamas McMichaelis
sako: ,,Paprastai piloty kabinoje vis ,nei$sitekdavau®
Perskaiciau ir pasinaudojau knygoje ,,Deimanty slifuo-
tojas” pateikiamais patarimais nematuoti bendradarbiy
pagal save. Dabar mano darbo vieta tapo kur kas malo-
nesné.”

Lindsay Crouse, ,,Oskaro apdovanojimui nominuo-
ta aktoré: ,,Nusipirkau $ig knyga, nuéjau j kaving ir per-
skai¢iau nuo pradzios iki pabaigos. Dabar mano vedami
kursai aktoriams persmelkti tos senovés Ryty iSminties.
Supratau, kad skatindama kity karjera darau saviske.“

Muhammadas Salamas, AC Holdings Capital vice-
prezidentas, akcentavo: ,,Deimanty Slifuotojas padéjo
man tiksliau suprasti, kaip budamas dosnus varg§ams
kuriu savo paties sékme finansy rinkose.”

Russellas Simmonsas, hiphopo judéjimo jkaréjas,
asmeniné verté 320 mln. doleriy, ,,Deimanty slifuotojo”
filosofijos meistras: ,Padéjau praturtéti daugybei pa-
saulio zmoniy. Pinigy uzdirbau uzdirbdamas pinigus
kitiems. AS esu turtingas, nes praturtinu kitus.“

Eva Natanya, profesionali teologé ir Londono kara-
liskojo baleto balerina: ,,Puikiai prisimenu savo pirmaja
pazintj su ,Deimanty $lifuotoju”. Perskaiciusi tg knyga
supratau, kad daugiau niekada nebeziarésiu j pasaulj
taip, kaip anksciau; supratau neprilygstamai suvokusi,
kaip pasaulis sukurtas i§ tikryjy. Padédama Sokéjams,
kuriems reikia pagalbos, jveikiu savo pacios patiriamus
sunkumus.”

Barney Jonesas, naftos bendrovés Bentley Systems
vadovas: ,,Anks¢iau zmonés darbe neklausydavo nei
mangs, nei mano pasitlymy. Draugas mane paskatino
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perskaityti ,Deimanty slifuotoja®, ir galiu pasakyti, kad,
émus vadovautis knygoje pateiktais patarimais, kaip
vengti apkalby, mane supantys Zzmonés aiskiai pradéjo
manes klausyti.“

Dabar patys jsitikinkite, kaip Karminis valdymas gali buti
naudingas jums!
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adovas projektui jgyvendinti surinko 12 Zmoniy koman-

da, o jus paskyré projekto vadovu. Uzduotis: per Sesis mé-
nesius nuo $ios dienos isleisti 100 000 naujo produkto vienety
ir juos parduoti.

O gal jusy sutuoktiné nusprendé, kad reikia pertvarkyti
virtuve, ir tam teturite meénes;j.

Arba uzsibrézéte iki kito pirmadienio numesti penkis ki-
logramus.

Tie 100 000 vienety gali buti knygos, picos ar internetu
parduota programiné jranga — nesvarbu. Esmé ta, kad kazko-
kj projekta ar uzduotj reikia atlikti iki tam tikro termino, o jis
esate atsakingas uz tai, kad viskas buty atlikta laiku.

Pazvelkime teisybei j akis — juk gyvenimas ir yra iStisiné
darby virtiné, ir kaip juos atlikti tinkamai? Mums reikia pa-
tikimo sékmés recepto. Aisku, finansinio - apie tai ir kalba-
me. Lygiai taip pat trokstame ir asmeninés sékmés — norime
bati geri ir tikrai laimingi psichiskai bei fiziskai sveiki Zmo-
nés. Veikdami tinkamai kartu padedame ir visiems aplinki-
niams - padedame ir pasauliui.

Si knygelé pamokys, kaip uzduotis ir projektus vykdyti vi-
siskai kitaip. Apie tokig metodikg veikiausiai dar niekada ne-
sate girdéjes, bet ji veikia visada. Pabandykite. Tereikia skirti
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valandéle laiko. Musy jsitikinimu, tinkamg idéja galima pa-
aiskinti vos keliais zodziais, o visa kita priklausys nuo jisy.

Supazindinsime jus su astuoniomis Karminio valdymo
(KV) taisyklémis ir jrodysime, kad ka pasési, tg ir pjausi -
tiek versle, tiek gyvenime. Kiekvieng skyriy pradedame citata
i§ kokios nors senovés iSminties knygos — Karminio valdy-
mo Saltinio. Nors $ios knygos atkeliavo i$ jvairiausiy pasaulio
kampeliy, jos visos atsidaré Tibete ir takstantj mety padéjo
kurti nejkainojamos i$minties kultarg. Tai radikalus naujas
verslo metodas, islaikes tikstantmecio isbandymus.

Pradésime nuo vieno VI a. budisty i$minciaus Chandros
Kirtio i$minties perlo:

SENOVES ISMINTIS

O
0.0

Sékmes tikimybeé visur yra

Tada paaiskinsime, kaip $i citata padés jums laiku i$vezioti
100 000 picy ir tapti savo jmonés (arba - tai kartais biina dar
sunkiau - namy) zvaigzde.

Manome, kad knyga apie tai, kaip pasiekti séekme, turi ra-
$yti tai jau padarg Zmonés, todél kartkartémis jterpsime tokj
teksto laukelj kaip $is, su istorija i§ tikro gyvenimo apie tai,
kaip mes patys naudojomés KV taisykle savo tikslams pa-
siekti.
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Istorija iS gyvenimo

OVOOOOOVOOVOOOOVOIOOOOOOOOOOOOIOOOVOIOIOOOOOOOOOOIOOOVOIOOOVOOOOOOVOIOOOOOIOOOOOCOOOOVOIOOOOOOOOOD

LAMA CHRISTIE:

Nuo pat pirmos dienos Niujorko Azijos klasikos
institute” buvau mokoma astuoniy Karminio verslo
valdymo taisykliy. Mano svajoné buvo padéti sukurti
naujo tipo universiteta, kuris i$ tiesy keisty pasaulj, ir
KV tam puikiai tiko.

Pradéjome neturédami jokiy pinigy, o Siandien
grazioje Piety Arizonos kalny papédéje jsikiires musy
Deimanty kalno universitetas™ klesti, jo teritorija uzi-
ma daugiau kaip 400 ha plotg. Cia mokosi kelis $imtai
studenty i$ visy penkiy Zemyny, o misy rengiamuose
kursuose dalyvauja tikstanciai zmoniy i$ viso pasaulio.
Karminis valdymas man tikrai leido jgyvendinti savo
svajone bunant tokio amziaus, kai daznas dar tik mo-
kosi paskutiniuose aukstosios mokyklos kursuose.

MICHAELIS GORDONAS:

Ag§ i§ visai kito spektro galo nei lama Christie. Nieka-
da nebuvau girdéjes apie Karminj valdyma. Mano sva-
joné buvo be jokiy pazinc¢iy nuo nulio Niujorke sukurti
auksto lygio grozio salong. Verslo Zmonés tai pavadin-
ty nejmanoma misija, taCiau per pastaruosius 30 mety
mano jkurta jmoné Bumble & bumble iSaugo j viena di-
dziausiy ir sékmingiausiy plauky priezitros ir produk-

* Asian Classics Institute of New York. (Cia ir toliau vertéjos pastabos.)
** Diamond Mountain University.
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ty bendroviy pasaulyje, jos metiniai pardavimai virsija
50 mln. JAV doleriy.

] Karminj valdyma patekau pro galines duris: vos
apie ji iSgirdes prisiminiau savo verslo karjerg ir su-
pratau, kad visg laikg butent taip ir dariau, todél mums
taip ir sekési. Man KV visada buvo nattiralus ir savaime
suprantamas dalykas: tiesiog jauciau, kad taip ir reikia
daryti. Todél dabar be galo dziaugiuosi matydamas tas
AStuonias taisykles, suraSytas knygoje, kuria pasinau-
doje sékme galéty pasiekti ir kiti.

GESE MICHAELIS

AS esu kazkur tarp lamos Christie ir Michaelio
Gordono. Daug mety mokiausi Tibeto vienuolynuo-
se — mus, zinoma, moké i$ jvairiy senovés iSminties
knygy, kuriose ir gladi Karminio valdymo $aknys. Tik
niekas niekada neprisédo ir nepapasakojo, kaip tg is-
mintj praktiSkai taikyti namuose ar darbe kasdienéms
uzduotims ir projektams - teko aigkintis patiems. Ban-
dziau ir klydau, kol galiausiai paaiskeéjo, kg ir kaip dary-
ti. Kaip vienas i$ jmonés Andin International Diamond
jkaréjy pasinaudojau KV, kad padéciau $iai gamybos
jmonei nuo nulio pasiekti 100 mln. JAV doleriy metine
apyvarta.

Kiekvienas skyrius baigiasi skirsniu su nurodomais kon-
kreciais darbais, kuriuos turite atlikti savarankiskai, jei norite,
kad Karminis valdymas jums pasitarnauty. Mes galime pa-
tarti, kg daryti, kad jus lydéty sékmé, bet daryti turite pats ir
imtis to rimtai. Stai pavyzdys.
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KA REIKIA PADARYTI

OVOOOOOVOOVOOOOVOIOOOOOOOOOOOOIOOOVOIOIOOOOOOOOOOIOOOVOIOOOVOOOOOOVOIOOOOOIOOOOOCOOOOVOIOOOOOOOOOD
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Nepulkite skaityti $ios knygos nuo pradzios iki galo,
vedini miglotos minties, kad visai norétuméte pasiek-
ti sékme. Dabar pat pries skaitydami toliau pasirinkite
vieng konkrecig uzduotj ar projekta, kurj atlikdami ir
iSbandysite Karminj valdyma. Jei suveiks — KV lydés jus
visg gyvenimag, jj galésite taikyti bet kokiam dideliam ar
mazam darbui atlikti.

Taigi, pradésime nuo vadinamojo Ramaus pasisédé-
jimo - tarsi apsilimo prie$ tikrg meditacija, apie kurig
bus rasoma véliau. ISeikite i§ namy ir nueikite j kokia
nors vietele, kur manote galésiantis atsipalaiduoti, tie-
siog pasisédéti ir vienumoje pamastyti. Tai gali bati
suoliukas artimiausiame parke, staliukas vietos kavi-
nukéje ar tiesiog koks nors kvartalas, kuriame mégstate
pasivaikscioti.

Su savimi turékite kiSening uzrasy knygele ir rasiklj. Ra-
miai ir tyliai pasédékite, o tada savo samonés paklauski-
te: Kokj darbg ar projektg man dabar reikéty atlikti? Iki
kada noréciau jj uzbaigti?

Kaip tiksliai turi atrodyti sékmingas rezultatas?
Prie$§ nerdami j Karminj valdyma turite tai gerai issiaiskin-

ti. Parodysime jums, kaip jgyvendinti savo svajones taip, kaip
tai padaréme mes, bet svajoti turite jus.



